TO HUGNG DAN SU' DUNG THUGC CHO CANBO Y TE

RX THUGC BANTHEO DON

DOROBAY® 50 mg

e Docky hudng dan sirdung trudckhidung.

e Déxatamtaytréem.

© Thong bao ngay cho bac si hoac dugc sinhiing tac dung khéng mong muén gap
phai khisirdung thuéc.

THANH PHAN:

Méivién nén chia:

-Acarbose 50mg

-Tadugc: Cellulose vitinh thé PH112, Starch 1500, Natri croscarmellose, Magnesi stearat,

Colloidal silicon dioxid A200.

DANG BAO CHE:Vién nén.

QUY CACHPONG GOI:

Hop 1vix 10vién, hop 3 vix 10vién, hop 6 vix 10vién,hop 10vix 10 vién.

DUGCLUCHOC:

Nhém duoc ly: Thudc ha glucose huyét — chéng dai thao dudng (tic ché alpha-glucosidase).

MaATC: A10BFO1.

Acarbose la mét tetrasacharid c6 tac dung lam ha glucose huyét. Acarbose Uic ché c6

tinh chat canh tranh va héi phuc véi cac enzym alpha-amylase & tuy va enzym alpha-

glucosidase &té€bao ban chai cliaruét dac biét la sucrase, lam cham tiéu hda va hdp thu

carbohydrat. Két qua Ia glucose huyét tdng cham han sau khi an, gidm nguy co ting

glucose huyét sau an va néng dé glucose huyét ban ngay dao déng it han. Khi dung

acarbose duy nhit dé diéu trj dai thao dudng typ 2 cing ch& d6 an, acarbose lam gidm

nong doé trung binh cia hemoglobin glycosylat (vao khodng 0,6 dén 1 %). Gidm

hemoglobin glycosylat tuong quan vdi gidm nguy ca bién chiing vi mach & ngudi dai

thao dudong. Acarbose khong tic ché lactase va khong gady mét dung nap lactose.

Acarbose khong lam téng tiét insulin. Acarbose ciing khéng gay gidm glucose huyét

lic doi khi dung don tri liéu & ngudi. Vi co ché tac dung ctia acarbose va ctia thudc ha

glucose huyét thuéc nhom sulfonyluré, metformin khac nhau, chiing cé tdc dung cong

hop khi dung phéi hgp. Tuy nhién, vi acarbose chd yéu lam cham hon la ngéan can hap

thu glucose, thuéc khéng lam méat nhiéu calo trong 1am sang va khéng géy sut can & ca

ngudi binh thudng va ngudi dai thao dudng. Acarbose c6 thé thém vao dé gitp cai

thién kiém soat glucose huyét & ngudi bénh diéu tri it két qua bang cac liéu phap théng

thudng.

DUGCPONGHOC:

Hap thu: Sau khi uéng, phan I6n acarbose luu lai trong 6ng tiéu héa dé dugc cac enzym

tiéu hoa va chdyéu vikhudn chi & rudt chuyén hoa dé acarbose phat huy tac dung dugc

1y. Dudi 2 % liéu ung dugc hap thu dudi dang thudc cé hoat tinh; trong khi d6, khoang

35 % liéu uéng dugc hip thu cham dudi dang chit chuyén héa dugc tao thanh trong

dudng tiéu héa. Néng do dinh clia acarbose trong huyét tuong: Khoang 1 gid. Nong do

dinh cac chat chuyén hoatrong huyét tuong: T 14 - 24 gid sau khi uéng.

Chuyén héa: Acarbose dugc chuyén héa hoan toan & dudng tiéu héa, chu yéu do vi

khuan chi dudng rudt va mét lugng it han do enzym tiéu héa. it nhat 13 chat chuyén

hoa da dugcxacdinh.

Dao thai: Thai gian ban thai acarbose hoat tinh trong huyét tuong khoéang 2 gi®, nhu

vay, khéng cé hién tugng tich Ity thudc khiuéng 31an méingay.

Khodng 51 % liéu uéng dao thai qua phan duéi dang acarbose khéng hép thu, trong

vong 96 gid. Khodng 34 % liéu uéng dao thai qua than dudi dang cac chat chuyén hoa

hap thu. Dudi 2 % liéu udng dao thai qua nudc tiéu dudi dang acarbose va chit chuyén

héahoatdong.

CHIPINH:

-Don tri liéu: Nhu mot thude phu trg ché dé an va tap luyén dé diéu tri dai thao dudng

typ 2 (khéng phu thudc insulin) & ngudi tang glucose huyét (dac biét tang glucose

huyét sau khi &n) khong kiém soét dugc chib&ng ché d6 an vatap luyén.

- Thudc cé thé phdi hgp véi cac nhom thude khac (sulfonyluré hodc metformin hodc

insulin) véi ch& d6 an va tap luyén dé dat dugc muc tiéu diéu trj dai thdo dusng typ 2.

LIEUDUNG VA CACHDUNG:

Cach dung: Dung uéng. USng acarbose vao dau biia an dé gidam néng d6 glucose

huyét sau an. Liéu phai do thay thuéc diéu chinh cho phu hgp tiing trudng hgp, vi hiéu

qud vadung nap thay déi tuy tiing ngudi bénh. Vién thudc phai nhai cing véi miéng dn

dautién hodcnudt cdvién cling vdi it nudc ngay trudc khidn.

Muc tiéu diéu trjla gidm glucose huyét sau khi &n va hemoglobinglycosylat vé mdcbinh

thudng hodc gan binh thudng. Trong qué trinh diéu tri ban dau va diéu chinh liéu phai

dinh lugng glucose mdt gid sau khi dn dé xac dinh su dap tng diéu tri va liéu t&i thiéu co

tdcdung cliaacarbose. Sau do, theo ddi hemoglobinglycosylat khodng 3 thang mét lan

(thigian séng clia héng cau) dé danh gia kiém soét glucose huyét daihan.

Liéudung:

Liéu ban dau cho ngudi 16n: 25 mg/lan, 3 1an/ngay cung véi miéng &n ddu tién ctia méi

biia chinh.Dé gidm bét cac triéu chimg vé tiéu héa, cé thé bat dau 25 mg uéng métlan

méingay, réi ting dan liéu cho ti 25 mg/lan, uéng 3 1an/ngay, néu dung nap dugc.

Liéu duy tri: Khi da dat dugc liéu 25 mg/lan, ngay uéng 3 lan, cir cach 4 - 8 tuan lai diéu

chinh liéu, dua theo néng dé glucose huyét 1 gid sau bira dn va kha nang dung nap

thuéc. Liéu lugng c6 thé tang tu 25 mg/lan, ngay udng 3 1an cho t6i 50 mg/lan, ngay

uéng 31an. Liéu duy tri thudng dao dong tir50-100 mg/1an, ngay udng 3 1an.

Liéu t&i da: Néu can nang ngudi bénh la 60 kg hodc nhe hon: 50 mg/lén, ngay uéng 3

1an. Néu ngudi bénh c6 can nang trén 60 kg: 100 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Coéngudida dung téiliéu 200 mg/1an, ngay uéng 3 lan.

Vingudi cd can nang thap cé nguy co bi tdng transaminase huyét thanh, nén chinhiing

ngudi bénh trén 60 kg mainén dung liéu cao trén 50 mg/lan, ngay udng 3lan.

Khi glucose huyét sau &n hoac hemoglobin glycosylat khéng giam thém nifa, khi da

dung liéu 200 mg/1an, ngay uéng 3 1an, nén tinh dén gidm liéu. Phai duy tri liéu c6 hiéu

quavadung nap dugc.

CHONG CHIDINH:

-Qua man vdiacarbose va/hodc bat ky thanh phan nao ctia thuéc, phu nirmang thaiva

choconbu.

- DOROBAY 50 mg khéng nén dung cho bénh nhan dudi 18 tudi.

- DOROBAY 50 mg chéng chi dinh & nhiing bénh nhan suy than nidng (d6 thanh thai

creatinin <25 ml/phut).

- Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & bénh nhan réi loan da day - rudt kém vaéi ching

kém hap thu. Khdng nén dung cho bénh nhén bj bénh viém ruét nhu viém loét dai

trang vabénh Crohn.

Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & nhitng bénh nhan bi tdc nghén ruét mot phan

hodc&nhingbénh nhan cé thé bitac ruét.

Tudng tu, DOROBAY 50 mg khéng nén dung trong cac trudng hgp ma cé thé bj trdm

trong hon do tang tao khi trong ruét (nhu héi chiing Roemhelds, thoét vi ndng, tac

nghén dudng rudtvaloét dudng rudt).

THANTRONG KHIDUNGTHUOC:

- Ha dudng huyét: DOROBAY 50 mg c6 tac dung chéng tdng dudng huyét, nhung

khéng gdy ha dudng huyét. Néu dung DOROBAY 50 mg chung vdi thuéc ha dusng

huyét khéc (vi du sulphonyluré, metformin hodc insulin) gay ha dudng huyét, can dap
(ing liéu tuong (ing khi dung déng thai. Néu ha dudng huyét cap tinh nén diéu chinh
nhanh suha dudng huyét bang glucose.

- Cac can ha dudng huyét xay ra trong khi diéu tri, phai dugc diéu tri bdng glucose, khong
phai dung sucrose. B&i vi acarbose sé lam cham viéc tiéu hoa va hap thu disaccharid,
nhung khéng lam cham monosaccharid.

-Transaminase: Co ché cac trudng hop viém gan bung phét trong qua trinh diéu tri vi
DOROBAY 50 mg, nhung DOROBAY 50 mg c6 thé gép phan bénh ly da yéu t6 gay tén
thuong gan. Can theo déi enzym gan trong 6 - 12 thang dau diéu tri. Néu c6 ting
enzym gan, can gidm liéu hodc ngung diéu tri, dac biét la khi enzym gan cao van ton tai.
Trong trudng hgp nay, can theo déi bénh nhéan trong khoang thai gian vai tuan cho dén
khigitri binh thudng dugc thiét lap.

- Dung cac thudc khang acid c6 chira magnesi va mudi nhém vi du hydrotalcit, khong
caithién cac triéu ching tiéu hoa cap tinh khi dung DOROBAY 50 mg liéu cao hon va do
d6, khong nén dung cho cacbénh nhan vao mucdich nay.

Phuniicé thaivacho conbu:

-Thai ky mang thai: Khdng nén dung acarbose cho phu nirmang thai vikhéng c6 nghién
ctukiém chiing trén phu nrmang thai.

-Thai ky cho con bu: Sau khi dung acarbose phéng xa ¢é danh dau trén chudt cho con
bu, phat hién mét lugng nhé chat phong xa trong sira. Cho dén nay van chua cé két qua
tuong tutrén nguai.

Do kha nang tac dong ctia thudc anh hudng trén tré ba me, do d6 khéng nén ké toa
Dorobay 50 mg cho phunirdang cho conbu.

Anh huéng ctia thudc d8i véi cong viéc (ngudi van hanh may méc, dang lai tau xe,
ngudilamviéctrén cao va cactruong hop khac):

Chua cé bao céo vé anh hudng ctia thudc ddi véi ngudi van hanh may mdc, lai tau xe,
lam viéctrén caovacac trudng hgp khac.

TUONGTAC CUATHUOCVGI CACTHUGC KHACVA CACLOAITUONGTACKHAC:
-Trong khi diéu trj bang acarbose, thiic an chita dudng sucrose (dudng trdng) thudng
gay kho chiu &bung hodc co khitiéu chay, vi carbohydrat tang 1én enzym & daitrang.

- Acarbose c6thé can tr hap thu hodc chuyén héasat.

-Vico ché tac dung clia acarbose va clia cac thudc chdng dai thdo dudng nhom sulfonyluré
hodc metformin khac nhau, nén tac dung ctia ching déi véi kiém soét glucose huyét c6
tinh chat cdng khi duing phéi hgp.

- Can tranh dung déng thdi véi cac thuéc khang acid, cholestyramin, cac chat hap phu
&rudtva cacenzymtiéu hoa, vi co thélam gidm tac dung clia acarbose.

-Neomycin lam téng téc dung gidm glucose huyét ctia acarbose.

- Acarbose lam gidm tac dung clia digoxin do tic ché hap thu digoxin.

TACDUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Trong mdi nhém tan suat, tac dung khéng mong muén dugc thé hién theo muc do
giamdan.

Bangtom tit cac phan ing khéng mong muén:

Céac co quan Tan suét (*) Cac phan iing khéng mong muén
Mau va hé bach Khéng ré Giam tiéu cau.
huyét
Hé mién dich Khéng ré Qua man véi thuéc va qué man (phat ban, ban
dd, chiing phat ban, n6i mé day).
Mach mau Hiém gdp Phu mach
Tiéu hoa Rdt thuong gdp |Day hai.
Thudng gdp | Tiéu chdy, dau bung.
tgap Budn nén, ndn, kho tiéu.

Khéng ro Tacruét, truéng khi.
Gan - mat ltgap Tang enzym gan.

Hiém gdp Vang da.

Khong ré Viém gan.
Davamoé dudida Khéng ré Hoi chiing mun mutoan than cap tinh.

(*) Tan sudt tac dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu sau: Rat thudng gap (=
1/10), thudng gép (= 1/100 dén < 1/10), khéng thudng gép (= 1/1.000 dén < 1/100) va
hiém gap (=1/10.000 dén <1/1.000).
Cac ADRs khéng thé uéc tinh dugc, dugc liét ké trong phan "Khong rd".
- Mét vai trudng hgp réi loan chiic néng gan, chiic ndng gan bat thudng va tén thuong
gan. Cling c6 trudng hop viém gan bung phat gay tif vong ciing da dugc béao céo, dac
biétla tirNhat Ban.
- 8 nhifng bénh nhan dang diéu tri vai liéu 150 dén 300 mg Dorobay 50 mg méi ngay,
xét nghiém chiic ndng gan bat thudng (trén ba lan gidi han trén ctia muc binh thudng)
hiém khi dugc quan sat thay. C6 thé thdy thodng qua cac gia tri bat thudng khi diéu tri
Dorobay 50 mgliéntuc.
- C4 thé ké toa cho bénh nhan tiéu dudng &n kiéng néu khong thay tac dung phu
dudng ruét. Néu triéu ching lo u phét trién manh, bac si phai tu van va giam liéu tam
thoi hodc vinh vién thay vi tuan thi ché do kiéng theo quy dinh.
Huéng dan cach xirtri ADR:
Tac dung khong mong muén vé tiéu héa cé thé gidm khi van tiép tuc diéu trj va chican
gidm lugng dudng an (dudng mia). DE gidam thiéu cac tac dung phu vé tiéu héa, nén bat
dau diéutribang liéu thap nhat va tang dan cho téi khi dat dugc két qua mong muén.
Khéng dung cac thudc khang acid dé diéu trj cac tac dung phu vé tiéu hda, do thudc cé
théitcé hiéu qua diéu tri.
T6n thuong gan kém vang da, ting aminotransferase huyét thanh thudng hét sau khi
nguing thudc.
QUALIEUVA CACH XU TRi:
Triéu chiing vabiéu hiénkhistrdung thuécqualiéu:
Quié liéu acarbose khéng gdy ha glucose huyét. Qué liéu acarbose cé thé gay ting
trudng bung, tiéu chay, dau bung, nhung cac triéu chiing thudng hét nhanh chong.
Cach xutriqualiéu
Trong trudng hop qué liéu, khdng nén cho ngudi bénh dung dé uéng hoac thuc an
chitanhiéu carbohydrat (polysacharid, oligosacharid va disacharid) trong 4- 6 gid.
PIEU KIEN BAO QUAN: Noi kh, nhiét dé dusi 30 °C, tranh anh séng.
HANDUNG CUATHUOC: 36 thang ké tirngay san xuét.
CO S SAN XUAT:
CONGTY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO
Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu, Thanh phé Cao Lanh,
TinhBéngThap
poMEsco Diénthoai: 1800.969.660
NGAY XEM XET SUA BGI, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN SUDUNG THUGC:
04/02/2024.

TG HUGNG DAN SU DUNG THUGC CHO BENH NHAN

RX THUOC BANTHEO DON

DOROBAY® 50 mg

o Docky hudng dan sirdung trugckhidung.

o Déxatamtaytréem.

© Thuécnay chiding theo don ciabacsi.

© Théng bao ngay cho bac si hoac dugc sinhiing tac dung khéng mong muén gap
phaikhisitdung thudc.

© Hay giitlai td huéng dan sirdung; ban cé thé can phaidoclai.

e Thudc nay chi dugc ké don cho ban. Khéng dua thudc cho ngudi khac vi thuéc
nay c6 thé khéng tét cho ho ngay ca khiho ¢é triéu chiing giéng nhu ciia ban.

THANH PHAN, HAM LUGNG CUATHUGC:

M®ivién nén chia:

- Acarbose 50mg
-Tadugc: Cellulose vitinh thé PH112, Starch 1500, Natri croscarmellose, Magnesi stearat,
Colloidal silicon dioxid A200.

MOTASANPHAM:

Dangbao ché:Viénnén.

Hinh thic: Vién nén mau trdng, hinh tron, hai mat 16i, mot mat vién c6 khéc vach, canh
vathanhviénlanhlan.

QUY CACHPONG GOI:

HOp 1vix 10vién, hép 3 vix 10vién, hop 6 vix 10vién, hop 10 vix 10 vién.

THUGC DUNG CHO BENH Gi?

- Pon tri liéu: Nhu mét thudc phu trg ché dé &n va tap luyén dé diéu tri dai thao dudng
typ 2 (khéng phu thudc insulin) & ngudi tang glucose huyét (dac biét tang glucose
huyét sau khi &n) khong kiém soat dugc chib&ng ché dd an vatap luyén.

- Thuéc cé thé phéi hgp véi cac nhém thude khac (sulfonyluré hodc metformin hodc
insulin) v&i ché do an va tap luyén dé dat dugc muctiéu diéu tri dai thao dudng typ 2.
NENDUNGTHUOC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUGNG?

Pudng dung: Dudng uéng.

Cach dung: Udng acarbose vao dau bia an dé gidm néng d6 glucose huyét sau an.
Liéu phai do thay thudc diéu chinh cho phi hgp ting trudng hop, vi hiéu qua va dung
nap thay déi tuy tiing ngudi bénh. Vién thuéc phai nhai cing véi miéng an dau tién
hodc nuét ca vién ciing véi it nudc ngay trudc khi an.

Muctiéu diéutrila gidm glucose huyét sau khian va hemoglobin glycosylat vé micbinh
thudng hodc gan binh thuéng. Trong qua trinh diéu tri ban dau va diéu chinh liéu phai
dinh lugng glucose mét gid sau khi dn dé xac dinh sudap ing diéu tri va liéu téi thiéu co
tacdung ctaacarbose. Sau do, theo ddi hemoglobin glycosylat khoang 3 thang mot lan
(thdigian s6ng ctia héng cau) dé ddnh gia kiém sot glucose huyét daihan.

Liéudung:

Luén ludn phai dung thudc ding nhu béc sida chi dinh. Néu ban khéng chic da dang,
hay hai lai bac si. Tiép tuc st dung thudc theo ding chidinh ctia bac singay ca khi ban
cam théy t6t hon. Néu ban diing thu6c qua s6m, ban c6 thé tai phat bénh. Hay bao cao
v&i bacsinéu ban cdm thdy thudc cé tédc dung qua manh hodckhéng ddmanh.
Liéuthudngding:

Liéu ban dau cho ngudi 16n: 25 mg/lan, 3 1an/ngay cung véi miéng &n dau tién ctia méi
bita chinh. D& gidm bét cac triéu ching vé tiéu hda, cé thé bat dau 25 mg uéng mot lan
méingay, réi tang dan liéu cho tdi 25 mg/lan, uéng 3 1an/ngay, néu dung nap dugc.
Li€u duy tri: Khi da dat duoc liéu 25 mg/lan, ngay uéng 3 lan, ci cach 4 - 8 tuan lai diéu
chinh liéu, dua theo néng do glucose huyét 1 git sau bita &n va kha nang dung nap
thudc. Liéu lugng c6 thé ting tir 25 mg/lan, ngay uéng 3 lan cho t&i 50 mg/lan, ngay
udng 3lan. Liéu duy tri thudng dao dong tir50-100 mg/lan, ngay udng 3 lan.

Li€u t6i da: Néu can ndng ngudi bénh la 60 kg hodc nhe hon: 50 mg/lan, ngdy uéng 3
1an. Néu ngudibénh c6 can nang trén 60 kg: 100 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Congudi dadung téiliéu 200 mg/lan, ngay udng 3 lan.

Vingudi ¢ can nang thap c6 nguy cobj tang transaminase huyét thanh, nén chinhting
ngudi bénh trén 60 kg mainén dung liéu cao trén 50 mg/lan, ngay udng 3 lan.

Khi glucose huyét sau an hodc hemoglobin glycosylat khéng giam thém nira, khi da
dung liéu 200 mg/lan, ngay udng 3 lan, nén tinh dén gidm liéu. Phai duy tri liéu cé hiéu
quavadung nap dugc. i

KHINAO KHONG NEN DUNGTHUOCNAY?

Néuban:

-Qua mén vdiacarbose va/hodc bat ky thanh phan nao ctia thudc, phu nirmang thai va
choconbu.

-DOROBAY 50 mg khéng nén dung cho bénh nhan dudi 18 tudi.

- DOROBAY 50 mg chéng chi dinh & nhiing bénh nhan suy than ndng (dé thanh thai
creatinin <25 ml/phut).

-Khong nén dung DOROBAY 50 mg & bénh nhan réi loan da day - rudt kém véi ching
kém hap thu. Khéng nén dung cho bénh nhan bj bénh viém ruét nhu viém loét dai
trang vabénh Crohn.

Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & nhimng bénh nhan bj tdc nghén ruét mét phan
hodc&nhiing bénh nhan c6thé biticruét.

Tudng tu, DOROBAY 50 mg khéng nén dung trong cac trudng hgp ma cé thé bj trdm
trong hon do tang tao khi trong rudt (nhu héi chiing Roemhelds, thoét vi ndng, tac
nghén dudng rudtvaloét dusng rudt).

TACDUNGKHONG MONG MUON:

Ciing nhu cac thudc khac, DOROBAY 50 mg c6 thé gay ra cac tac dung phy, méc du
khong phai bénh nhan nao ciing gap phai.

Théng bao ngay cho bac si hodc dugc si nhiing tdc dung khéng mong muén gap phai
khistrdung thudc.

Néu tac dung khéng mong mudn nao tré nén nghiém trong hodc néu ban phat hién
tac dung khéng mong mudn chua dugc dé cap trong t& huéng dan nay, hay bao cao
chobdcsictaban biét.

Trong méi nhém tan suat, tdc dung khéng mong muén dugc thé hién theo mic do
gidamdan.

Gan - mat ltgdp Téng enzym gan.
Hiém gdp Vang da.
Khong ré Viém gan.
Davamo dudida Khéng ro Héi chiing mun mutoanthan cap tinh.

(*) Tan suat téc dung khéng mong mudn dugc dinh nghia nhu sau: Rat thuong gép (=
1/10), thudng gap (= 1/100 dén < 1/10), khéng thudng gap (= 1/1.000 dén < 1/100) va
hiém g&p (= 1/10.000 dén <1/1.000).

Cac ADRs khéng thé ugc tinh dugc, dugc liét ké trong phan "Khéng rd".

- M6t vai trudng hop réi loan chiic néng gan, chiic nang gan bat thusng va tén thuong
gan. Cling c6 trudng hop viém gan bung phat gay ti vong ciing da dugc bao céo, dac
biétlatiNhatBan.

- O nhitng bénh nhan dang diéu trj véi liéu 150 dén 300 mg Dorobay 50 mg méi ngay,
xét nghiém chuic ndng gan bat thudng (trén ba lan gidi han trén cia mic binh thusng)
hiém khi dugc quan st thay. C6 thé thdy thoang qua cac gia tri bat thudng khi diéu tri
Dorobay 50 mgliéntuc.

- C6 thé ké toa cho bénh nhan tiéu dudng &n kiéng néu khong thay tac dung phu
dudng rudt. Néu triéu chiing lo 4u phét trién manh, bac si phai tu van va giam liéu tam
thai hodc vinh vién thay vi tuan thi ché do kiéng theo quy dinh.

Huéng dan cach xirtri ADR:

Tac dung khdng mong mudn vé tiéu héa cé thé gidm khi van tiép tuc diéu tri va chican
gidm lugng dudng an (dudng mia). D& gidm thiéu cac tdc dung phu vé tiéu hda, nén bat
dau diéu tribang liéu thap nhatva tang dan cho t6i khi dat dugc két qua mong mudn.
Khéng dung cac thudc khang acid dé diéu tri cac tdc dung phu vé tiéu hoa, do thuéc co
théitcé hiéu qua diéu tri.

Tén thuong gan kém vang da, tdng aminotransferase huyét thanh thudng hét sau khi
ngling thuédc. X

NEN TRANH DUNG NHUNG THUGC HOAC THUC PHAM Gi KHI PANG sU DUNG
THUOCNAY?

Thucpham: Thic an va dé udng khong cé anh huéng dén tac dung clia thudc.

Dung cacthudckhac:

-Théng tin véibacsidanhsach tat ca cacthuéc maban dang sitdung.

-Trong khi diéu tri bang acarbose, thiic an chira dudng sucrose (dudng tréng) thudng
gay kho chiu &bung hodc co khitiéu chay, vi carbohydrat tang 1én enzym & dai trang.

- Acarbose cé thé can trg hdp thu hodc chuyén héasat.

-Vico ché tac dung clia acarbose va ctia cac thudc chdng déi thdo dudng nhom sulfonyluré
hogc metformin khac nhau, nén tac dung ctia ching di véi kiém soét glucose huyét c6
tinh chat cdng khi diing phéi hgp.

- Can tranh dung dong thai véi cac thude khang acid, cholestyramin, cac chat hap phu
&rudtva cacenzymtiéu hoa, vico thélam gidm tdc dung cliaacarbose.

-Neomycin lam téng téc dung gidm glucose huyét ctiaacarbose.

-Acarbose lam gidm tac dung ctia digoxin do Uic ché hap thu digoxin.

CANLAM GI KHIMOT LAN QUEN KHONG DUNG THUOC?

Diéu quan trong la ban phai uéng thudc ding liéu dung nhu bac sida chidinh.

Néu ban quén udng mét liéu dung, hay udng ngay khi nhéra. Néu thai gian gan véilan
dung thudc tiép theo, bd qua liéu da quén va hay dung liéu tiép theo vao thdgi gian
thudng lé.Khong dung liéu gap doi dé bu vaoliéu da quén.

CANBAO QUANTHUOCNAY NHUTHENAO?

Béoquénthu6c noikho, nhiétdé dudi30°C, tranh anh sa}ng.

NHUNG DAU HIEU VA TRIEU CHUNG KHIDUNG THUGC QUA LIEU?

Qua liéu acarbose khéng gay ha glucose huyét. Qua liéu acarbose cé thé gay téng
trudng bung, tiéu chay, dau bung, nhung cac triéu chiing thudng hét nhanh chong.
CANPHAILAM Gl KHIDUNGTHUGC QUALIEU KHUYEN CAO?

Cachxitriqualiéu

-Néu ban hay bat ky ai khac (nhu tré em) uéng qua nhiéu vién thudc, hay gap ngay bac
sihodc téi khoa Héi stic - Cap cliu clia bénh vién gan nhat.

Trong trudng hop qua liéu, khéng nén cho ngudi bénh dung dé6 uéng hodc thic an
chutanhiéu carbohydrat (polysacharid, oligosacharid va disacharid) trong 4 - 6 gic.
NHUNG DIEU CANTHAN TRONG KHI DUNG THUGC NAY:

- Ha dudng huyét: DOROBAY 50 mg ¢6 tac dung chéng ting dudng huyét, nhung
khéng gay ha dudng huyét. Néu dung DOROBAY 50 mg chung vdéi thudc ha duding
huyét khac (vi du sulphonyluré, metformin hodc insulin) gay ha dudng huyét, can dap
ung liéu tuong tng khi diing déng thoi. Néu ha dudng huyét cdp tinh nén diéu chinh
nhanh sy ha dudng huyét bang glucose.

- Cac con ha dudng huyét xdy ra trong khi diéu tri, phai dugc diéu tri bang glucose, khéng
phai dung sucrose. Bdi vi acarbose sé lam cham viéc tiéu hda va hap thu disaccharid,
nhung khéng lam chdm monosaccharid.

-Transaminase: Co ché cac trudng hop viém gan bung phét trong qua trinh diéu trj véi
DOROBAY 50 mg, nhung DOROBAY 50 mg c6 thé gop phan bénh ly da yéu té gy tén
thuong gan. Can theo ddi enzym gan trong 6 - 12 thang dau diéu tri. Néu c6 tang
enzymgan, can giam liéu hodc ngung diéu tri, dac biét Ia khi enzym gan cao van ton tai.
Trong trudng hgp nay, can theo déi bénh nhéan trong khoang thai gian vai tuan cho dén
khigia tri binh thuong dugc thiétlap.

- Dung céc thudc khang acid cé chiia magnesi va mudi nhém vi du hydrotalcit, khéng
caithién cactrieu ching tiéu héa cap tinh khi dung DOROBAY 50 mg liéu cao hon va do
d6, khong nén diing cho cac bénh nhan vao muc dich nay.

Phunircé thaivachoconbu:

Théng bao véibacsinéuban dang mang thaihay cho conbi.

- Thai ky mang thai: Khéng nén ding acarbose cho phu nif mang thai vi khéng c6
nghién ctiu kiém chiing trén phu nirmang thai.

-Thaiky cho con bu: Sau khi dung acarbose phong xa cé danh dau trén chuét cho con
bu, phat hién métlugng nhé chat phéng xa trong siia. Cho dén nay van chua cé két qua
tuong tutrén nguoi.

Do kha nang tac dong cta thudc anh hudng trén tré bi me, do d6 khdng nén ké toa
Dorobay 50 mg cho phunidang cho conbd.

Anh huéng ctia thuéc d6i véi cong viéc (ngudi van hanh may méc, dang lai tau xe,
ngudilamviéctrén cao va cactruong hop khac):

- o e P N -
Céccoquan Tan suat (*) Céc phan ling khong mong mudn Chua c6 béo cdo vé anh hudng clia thuéc ddi véi ngusi van hanh may méc, lai tau xe,
Méu va hé bach Khéng ré Giam tiéu cau. lam viéctrén caova cactrudng hop khac. B
huyét KHINAO CANTHAMVAN BAC SIHOAC DUQCSI?
- - - - To huéng dan sir dung néu tém tat cac théng tin quan trong ctia thudc. Néu can
Hé mién dich Khong ré Qua man v6i thudc va qua man (phat ban, ban thém théng tin, xin hoi y kién bac sihodc dugcsi.
d9, chiing phat ban, néi mé day). HANDUNG Cl:JL\THUdC: 36 thang ké tirngay san xuét.
Mach méu Hiém gdp Phu mach COSOSAN XVAT: o L
— - CONGTY COPHAN XUATNHAP KHAUYTE DOMESCO
Tiéu hoa Rdt thudng gdp |Day hai. Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu, Thanh phé Cao Lanh,
- - — - TinhDéng Thap
Thuong gdp | Tiéu chay, dau bung. poMEsco  Dién thoai: 1800.969.660
It gap Buén non, non, khé tiéu, NGAY XEM XET SUA D61, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN SUDUNGTHUGC:
04/02/2024.
Khéng ro Tacrudt, trudng khi.
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